Regulamin

Gminnych Amatorskich Zawoddéw Tenisa Stotowego

(eliminacje do zawodow organizowanych przez PTKKF)

1. Cel zawodow

1. Popularyzacja tenisa stotowego jako formy rekreacji ruchowe;j i sportowej wsréd
dzieci, mtodziezy oraz dorostych mieszkancéow gminy.

2. Integracja lokalnej spotecznosci poprzez wspdlne wspoétzawodnictwo sportowe.

3. Wytonienie najlepszych zawodnikdéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

4. Przeprowadzenie eliminacji do zawoddw organizowanych przez Podkarpackie
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizyczne;j.

2. Organizator

1. Organizatorem zawoddw jest:
o Gminny O$rodek Kultury w Korczynie,
o Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Iskrzyni.
2. Zawody rozgrywane sg we wspotpracy z Podkarpackim Towarzystwem Krzewienia
Kultury Fizyczne;.

3. Termin i miejsce

1. Zawody odbedg sie 17 stycznia 2026 r. (sobota).
2. Rozpoczecie zawodow: godz. 9.00.
3. Miejsce: Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Iskrzyni (sala sportowa).

4. Uczestnictwo

1. Prawo startu w zawodach majg osoby nieposiadajgce licencji zawodnika Polskiego
Zwigzku Tenisa Stotowego ani Okregowego Zwigzku Tenisa Stotowego.

2. Zawody majg charakter amatorski.

3. Osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w zawodach wytacznie za pisemng zgoda
rodzicow lub opiekundéw prawnych.

5. Kategorie wiekowe

Zawody rozgrywane beda w nastepujgcych kategoriach wiekowych (decyduje rok urodzenia):
1. lgrupa—do 18 lat,
2. llgrupa—od 19 do 50 lat,

3. Il grupa — powyzej 50 lat.

Organizator zastrzega sobie prawo do potgczenia kategorii w przypadku niewystarczajgcej
liczby zgtoszen.



6. Sposdb przeprowadzenia zawodéw

1. System rozgrywek zostanie ustalony przez Sedziego Gtéwnego zawodow w
zaleznosci od liczby zgtoszonych uczestnikéw.

2. Zawody rozegrane zostang zgodnie z uproszczonymi przepisami Polskiego Zwigzku
Tenisa Stotowego, stosowanymi w rozgrywkach rekreacyjnych.

3. Mecze rozgrywane bedga na stoftach zapewnionych przez organizatora.

7. Zgtoszenia

1. Zgtoszenia do zawoddw przyjmowane s3:

o weczesniej drogg mailowa na adres sport@korczyna.pl,

o w dniu zawoddw, bezposrednio przed ich rozpoczeciem.
2. Ostateczny termin zgtoszen w dniu zawoddéw uptywa o godz. 9.00.

8. Zasady finansowania

1. Koszty organizacyjne zwigzane z przeprowadzeniem zawoddw pokrywaja
organizatorzy.

2. Pozostate koszty, w tym dojazd, wyzywienie, sprzet indywidualny oraz ubezpieczenie,
uczestnicy pokrywajg we wtasnym zakresie.

9. Nagrody

1. Najlepsi zawodnicy w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymajg dyplomy
oraz upominki.

2. Zawodnicy zakwalifikowani w ramach eliminacji uzyskajg mozliwos¢ udziatu w
zawodach organizowanych przez PTKKF.

10. Postanowienia koncowe

1. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé, a w przypadku
0s6b niepetnoletnich — na odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe powstate w trakcie
zawodoéw.

3. Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga Sedzia Gtéwny zawoddw w porozumieniu z
organizatorem.

4. Udziat w zawodach jest réwnoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.



I. Uproszczone przepisy gry — forma rekreacyjna (na
podstawie PZTS)

Zawody rozgrywane sg w formule rekreacyjnej, z naciskiem na fair play i ptynnos¢ rozgrywek.
1. Sprzet

1. Mecze rozgrywane sg na stotach zapewnionych przez organizatora.
2. Zawodnicy grajg wtasnymi rakietkami.
3. Piteczki plastikowe (zgodne z aktualnymi standardami PZTS).

2. System gry

1. Mecze rozgrywane sg do 2 wygranych setéw.
2. Setgrany jest do 11 punktéw.
3. Przy stanie 10:10 gra toczy sie do uzyskania 2 punktéw przewagi.

3. Serwis

1. Serwis wykonywany jest zza linii koAcowej stotu.
Piteczka musi zosta¢ wyrzucona w goére (minimum kilka centymetréw) i uderzona w
sposéb widoczny dla przeciwnika.
3. W formie rekreacyjnej dopuszcza sie uproszczony serwis, pod warunkiem ze:
o piteczka trafia najpierw w pole serwujgcego, a nastepnie w pole przeciwnika,
o serwis nie daje razacej przewagi jednej ze stron.
4. Przy btedzie serwisowym w poczatkowej fazie gry dopuszcza sie jednorazowe
upomnienie zamiast punktu.

4. Kolejnos¢ serwowania

1. Serwis zmienia sie co 2 punkty.
2. Przy stanie 10:10 serwis zmienia sie po kazdym punkcie.

5. Punktacja

1. Punkt zdobywa zawodnik, gdy przeciwnik:
o nie odbierze prawidtowo piteczki,
o odbije piteczke poza stét,
o dotknie stotu wolng reka,
o dwukrotnie odbije piteczke.

6. Zachowanie zawodnikow
1. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play.

2. Zabronione sg wulgaryzmy, agresywne zachowania oraz niesportowe komentowanie
decyzji sedziowskich.



3. W przypadku razgcego naruszenia zasad Sedzia Gtéwny moze przerwac mecz lub
zdyskwalifikowaé zawodnika.

Il. Zasady sedziowania wzajemnego (sedziowanie miedzy
zawodnikami)

1. W meczach, w ktdrych nie uczestniczy sedzia wyznaczony przez organizatora,
zawodnicy sedziujg sie nawzajem.
2. Zawodnik niebiorgcy udziatu w danym meczu (np. oczekujacy na kolejne spotkanie)
moze zostaé poproszony o prowadzenie punktacji.
3. W przypadku spornej sytuacji:
o decyzje podejmujg wspdlnie zawodnicy grajgcy mecz,
o jesli nie dojdg do porozumienia, ostateczng decyzje podejmuje Sedzia
Gtowny.
4. Sedziowanie wzajemne opiera sie na zasadzie uczciwosci i wzajemnego szacunku.
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